
Identifier les exigences du face à face pédagogique (exigences
cognitives, émotionnelles, physiques)
Identifier les bienfaits du face à face pédagogique 
Les outils d’autorégulation et d’organisation pour un face à face
pédagogique de qualité et incarné. 

Formation de Perfectionnement 1 - Animateurs

Objectif global: 
Permettre aux professionnels de se sentir légitimes,

ancrés et compétents pour gérer un groupe d’enfant de
manière sécurisée, tout en développant leur posture

professionnelle et leur régulation émotionnelle.

Module 1: 
Le Face-à-face pédagogique

Module 2:
La posture professionnelle et 
éducative 

La légitimité de l’adulte: se sentir légitime dans sa posture et dans son
rôle éducatif
Identifier son profil professionnel et ses forces pour les transformer en
identité de terrain
communication d’équipe et interactions saines dans son environnement
professionnel (comprendre qui fait quoi dans une équipe
pluridisciplinaire)
rappel sur le cadre légal, la réglementation et les obligations de
l’animateur

Module 3:
connaissance, observation et 
lecture du public

comprendre les besoins individuels et collectifs des enfants (rythme et
développement) , comprendre certaines spécificités.
identifier les signes de stress, fatigue ou mal être chez l’enfant
Adapter ses interventions pour sécuriser le groupe et poser un cadre
clair
outils d’évaluation de l’action pédagogique
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